v( Viaggio eco-solidale in
Mesopotamia

VIAGGIA CON 4
E GLI ATTIVISTI LOCALI NEL
SUD E CENTRO IRAQ

Vivi un’esperienza
indimenticabile nella
culla della civilta



questo Tow,!

% Highlights

ESPLORA LA MESOPOTAMIA IN MODO SOSTENIBILE
- Scopri le meraviglie della Mesopotamia in modo sostenibile,
~sicuro ed ecologico, ammirando la bellezza dei siti storici e
religiosi che raccontano la culla della civilta umana,
con’rrlbuendo al ’rempo stesso a proge’r’rl d| swluppo locale.

_:.IMMERGITI NELLA CULTURA E TRADIZIONI IRACHENE

- Soggiorna in pensioni locali, gusta la cucina autentica e )
conosci persone, associazioni e attivisti locali |mpegnq’r| nello
promozione dei dm’r’n umani e ambientali.

SOSTIENI IL TURISMO SOSTENIBILE IN IRAQ
~ Aiuta a promuovere un'immagine pOSI’rlvo delllraq e

~ contribuisci allo sviluppo del turismo sos’remblle fayorendo la
~ riscoperta Cul’rurcle del pacse. i

'..VISITA 1 SITI PATRIMONIO MONDIALE DELL'UNESCO .

& Esploro diversi siti patrimonio dell'umanita dellUNESCO, tra
~ cuil'Ahwar dell'lragq meridionale (la zona umida delle poludl) -
"'_|e cn’r’rq orcheologlche d| Ur Uruk e Boblloma |




osov Offiome!

PERIODO: 27/12/2024 - 5/01/2025
e DURATA: 10 GIORNI, 9 NOTTI

« IMPEGNO MEDIO

GUIDA LOCALE IN INGLESE

VIAGGIO SOSTENIBILE E RESPONSABILE

e SITI CULTURALI, STORICI, PATRIMONIO UNESCO

e ESPLORAZIONE NATURALISTICA

o INCONTRI CON LA SOCIETA CIVILE IRACHENA

e ALBERGHI - STRUTTURE DI 3 E 4* CATEGORIA
(STANDARD LOCALI) E PERNOTTAMENTO NEL MUDIF
TRADIZIONALE

e MEZZI DI TRASPORTO SOSTENIBILI QUANDO
POSSIBILE

e ITINERARIO SICURO



“Questo e un viaggio che va oltre le visite turistiche, dandoti la possibilita
di sperimentare in modo completamente sostenibile il calore dell ospitalita
irachena e di riscoprire un paese ricco di storia, cultura, bellezza naturale e
sociale, partendo da Bassora, attraversando le Paludi, Nassiriya, Ur e Uruk,

Najaf, Kufa, Karbala, Babilonia fino ad arrivare a Baghdad”.

Issam, attivista e guida turistica locale.
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SCOPRI IL PROGRAMMA GIORNO PER GIORNO




GIORNO 1
UN VIAGGIO NEL TEMPO

Arrivo a Bassora e completamento delle
procedure per il visto. Dopo un pranzo in un
ristorante tradizionale, faremo una rilassante
passeggiata al framonto sulla Corniche dello
Shatt al-Arab, per ammirare il panorama e la
statua del famoso poeta Basri Badr Shakir al-
Sayyab, seguita da una gita in barca alla
confluenza dei fiumi Tigri ed Eufrate. Cena a
base di pesce e sistemazione.

GIORNO 2
ALLA SCOPERTA DELLE GEMME
NASCOSTE DI BASSORA

Esplorazione della citta vecchia e del souq di
Bassora, ammirando i caratteristici balconi
“Shanasheel”, seguita da una visita al Museo
di Bassora. Incontri pomeridiani con la societa
civile di Bassora: in un centro di una ONG
locale conosceremo attivisti per i diritti umani
e la giustizia ambientale. Per concludere la
giornata, prenderemo parte alle attivita
musicali e teatrali del Carnevale di Akitu,
rivivendo la festa piu antica della storia
dell'uomo.




GIORNO 3
ALLA SCOPERTA DELLE PALUDI

Lasciandoci Bassora, il viaggio attraversera la
storica citta di Al Qurnah, che custodisce il
profetico “Albero della Conoscenza”. La
tappa successiva saranno le paludi
mesopotamiche, uno dei piu grandi ecosistemi
di zone umide della Terra. Ospitati da una
famiglia locale, esploreremo i canali a bordo
di piccole imbarcazioni tradizionali, e
dormiremo in un mudhif, la caratteristica
abitazione delle paludi costruita con le canne.
Un'occasione unica per trascorrere una
giornata nella vita di ecosistemi e comunita
sacre ma oggi in pericolo.

GIORNO 4
DALLE PALUDI A NASSIRIYA

La nostra mattinata iniziera con una deliziosa
colazione nel mudhif e con un'ulteriore
esplorazione delle paludi, dove incontreremo
la “Marsh Arabs”, un'associazione giovanile
locale impegnata nella protezione
dell'ecosistema umido e nel sostegno alla
comunita locale. Nel pomeriggio ci
sposteremo a Nassiriyah, per visitare il suo
ricco Museo Archeologico e un laboratorio
locale che riproduce antichi manufatti, gestito
dal gruppo giovanile “Sons of Ur".




GIORNO 5
TOUR DELLA CIVILTA SUMERA

Questa giornata sara interamente dedicata al
cuore dell'antica Mesopotamia. Inizieremo ad
esplorare il sito archeologico di Ur,
un'importante cittd sumera e luogo di nascita
del profeta Abramo, con la sua famosa
Grande Ziggurat. Dopo una deliziosa pausa
pranzo, ci sposteremo verso Uruk, una delle
piu antiche citta abitate del mondo, e luogo
che custodisce il primo testamento della
scrittura cuneiforme. Dopo un'intera giornata
di esplorazione, faremo il check-in nel nostro
hotel a Najaf, una citta santa per i musulmani
sciiti, e visiteremo il suo magnifico Santuario
dell'lmam Ali.

GIORNO 6
KARBALA E LA GRANDE FORTEZZA

Dopo aver raggiunto la citta santa di Karbala,
al mattino visiteremo le moschee, il Santuario
dell'lmam Hussain e il Santuario dell'imam
Abbas, mentre nel pomeriggio esploreremo la
meraviglia storica della Fortezza di Al-
Ukhaidir, un'eccezionale costruzione difensiva
del periodo abbaside. Sulla strada per la
fortezza, ci fermeremo alle Grotte
archeologiche di Al-Tar, le cui tombe
potrebbero risalire al periodo romano/partico.
Infine, ci sistemeremo per una serata
rilassante a Karbala.




GIORNO 7 L -
ALLA SCOPERTA DELLE MERAVIGLIE
DI BABILONIA '

Esploreremo I'antica citta di Babilonia e le sue
meraviglie circostanti. Il sito archeologico
comprende le mura esterne e interne della
cittd, la famosa Porta di Ishtar, il labirinto
della vecchia Babilonia, la statua del Leone di
Babilonia associata alla Dea Ishtar, palazzi e
templi che offrono una testimonianza unica
della civilta neo-babilonese, in particolare del
suo contributo all'architettura e al design
urbano. Nel pomeriggio saliremo su una
collina vicina per visitare un palazzo
abbandonato costruito da Saddam Hussein e
raggiungeremo una fattoria locale dove
passeremo la notte.

GIORNO 8
ALLA SCOPERTA DI BAGHDAD E DEI
SUOI MUSEI

In mattinata ci sposteremo nella capitale,
Baghdad, dove una guida locale ci aiutera a
orientarci nella vasta collezione del Museo
Nazionale Iracheno. Poi visiteremo la Madrasa
Al-Mustansiriya, un'antica universita islamica
risalente allepoca abbaside che rappresenta
l'eta d'oro de_ﬁ'oppre’ndimen’ro di Baghdad. Lo
stesso giorno avremo l'opportunita (ng
passeggiare per la Via Al-Mutanabbi, simbolo
della liberta intellettuale che attrae scrittori,
artisti e voci dissidenti da tutto il paese. In
questa stessa area della citta visiteremo il
recentemente ristrutturato Palazzo Abbaside,
uno dei siti patrimoniali pit importanti di
Baghdad, situato sulla sponda sinistra del

~fiume Tigri. Una parte della giornata sara

dedicata al tempo libero per lo shopping e

per godersi |'atmosfera di uno dei piu antichi e
tamosi caffé di Baghdad, lo Shabandar Café.




GIORNO ¢
RICORDANDO MOMENTI DI
RESILIENZA DEL POPOLO IRACHENO

Al mattino ci dirigeremo verso piazza Al-
Tahrir, il cuore di Baghdad, attorno alla quale
si e sviluppata la recente rivoluzione guidata
dai giovani e dove vedremo il famoso
monumento alla Liberta che commemora

listituzione della Repubblica dell'iraq nel 1958.

Continueremo il nostro ricordo di alcuni dei
momenti che hanno segnato la storia delllraq
visitando il Monumento al Martire Iracheno in
memoria della guerra Iran-lrag. Infine, nel
pomeriggio Ci Eirigeremo allAl-Zawra Park, un

grande spazio pubblico nel cuore di Baghdad
dove potremo incontrare i giovani locali che
stanno costruendo il primo skate-park nell'lrag
centrale. Durante la giornata incontreremo gli-
attivisti dell'lragi Social Forum che
resenteranno il loro lavoro sui diritti umani, la
ﬁber’rd di espressione, la giustizia sociale.

‘mesopotamico

GIORNO 10
DALL'ANTICA MESOPOTAMIA ALLA

"RIVOLTA ANTICOLONIALE

Durante quest'ultima giornata ci sposteremo
appena fuori Baghdad per visitare 'antico sito
i Agar Quf, costituito dai resti
della citta cassita Dur-Kurigalzu fondata
come residenza reale e composta da
ziggurat, templi dedicati alle divinita
mesopotamiche e un palazzo reale. Ci
sposteremo poi al museo storico di Khan Dhari
che ricorda EJ rivoluzione del XX secolo contro
la colonizzazione britannica, con le immagini
e i documenti prodotti dai leader della rivolta
anticoloniale. Nel tardo pomeriggio torneremo
al centro della citta e ci prepareremo per la
partenza dall'aeroporto di Baghdad.




Chiedi maggiori informazioni su logisticq,
sicurezza e costi del viaggio a Issam
(guida, interprete e attivista di Nassiriya) e
Aurora (membra del Comitato Nazionale di
UPP dall'ltalia) che ti guideranno in questa
esperienza. Contatti:

% travels@unponteper.it

Affrettati, i posti sono limitati!

Foto: Issam Aldeen, Arianna Pagani
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